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Girlsfit es compon d’una plataforma online, amb la seua respectiva aplicació de telefonia mòbil, que posa 
en contacte a dones professionals de l’activitat física i l’esport amb consumidores que busquen classes 
esportives específiques impartides per, per a i amb altres dones. Tot això en espais públics i oberts, com 
a símbol d’empoderament i d’apropiació de la vida pública que durant segles se li ha negat a la dona.

Samuel López Carril 
Doctorand en Activitat Física i Esport 
Vicente Monleón Oliva 
Doctorand en Didáctiques Específiques (Arts Visuals)
Víctor Rodríguez García 
Doctorand en Biomedicina 

Fes realitat les teues idees

Haz realidad tus ideas

Web y Xarxes Socials

Salut i Alimentació
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https://www.uv.es/uvweb/universitat/ca/fitxa-persona-1285950309813/PersExtern.html?id=1286076797213
https://girlsfit.jimdosite.com/
http://twitter.com/GIRLFITSPAIN
http://www.instagram.com/GIRLSFITSPAIN/
http://www.linkedin.com/groups/12232350
https://www.uv.es/uvweb/nullca/programes-uvempren/programes-uvempren/pime/presentacio-1286070317999.html

